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------------------------------------------------------------------------------- 
   Platz   Start-Nr.  Mannschaft / Name        Jahrgang   Zeit      Gesamtzeit 
------------------------------------------------------------------------------- 

1       3    TVK 1877 Essen                                  2:36:22 
 
              31   Seidel, Gerald                 64      36:32                
              32   Ortega-Sawal, Tanja            65      44:09                
              33   Schwanke, Martina              70      38:51                
              34   Bald, Jan Mark                 80      36:50                
      
      2      22    TV Hoffnungsthal                                2:52:47 
  
             221   Froese, Werner                 58      40:33                
             222   Vincentz, Barbara              63      45:24                
             223   Greinert, Anke                 67      47:35                
             224   Greinert, Frank                67      39:15                
    
      3      87    TG Neuss Mixties                                2:56:35 
      
             871   Hymmen, Werner                 53      41:13                
             872   Herold, Ute                     0      50:12                
             873   Brenner, Anke                   0      45:15                
             874   Konstantinou, Kosta             0      39:55                
    
      4      84    LT Gruiten Neandertal e. V.                     3:16:56 
      
             841   Füsser, Barbara                54      51:06                
             842   Bentlage, Peter                54      45:02                
             843   Schubert, Sabine               60      53:00                
             844   Strelau, Detlef                54      47:48                
    
      5     102    Elch & Friends Neuss                            3:28:06 
      
            1021   Keil, Thomas                   66      48:42                
            1022   Stolle, Robert                 64      53:46                
            1023   Keil, Anja                     68      53:25                
            1024   Keil, Anja                     68      52:13                
    
      6      72    Alfterer SC  I                                  3:29:53 
      
             721   Struimer, Anna                 48      52:09                
             722   Sapauschke, Wiltrud            41      55:38                
             723   Sapauschke, Rüdiger            37      53:36                
             724   Herbig, Ralf                   63      48:30                
    
      7       4    TVK 1877 Essen                                  3:33:12 
      
              41   Büns, Karl-Heinz               53      47:56                
              42   Elm, Iris                      57      56:38                
              43   Elwenholl, Ulrike              51   01:01:57                
              44   Elwenholl, Heinz               50      46:41                
    
      8       5    TVK 1877 Essen                                  3:33:33 
      
              51   Tiede, Gisbert                 54      49:06                
              52   Seidel, Sabine                 65      53:03                
              53   Eichhorn-Chadeh, Regina        61   01:01:31                
              54   Hostadt, Martin                71      49:53                
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      9      98    Moerser TV                                      3:33:49 
      
             981   Cermak, Brigitte               57      56:07                
             982   Gräbing, Klaus-Peter           59      54:07                
             983   Gütte, Heike                   64      51:59                
             984   Cermak, Peter                  56      51:36                
    
     10     124    EVIDIAN 2                                       3:33:58 
      
            1241   Medina, Herbert                64      42:52                
            1242   Fischer,Susanne                70      59:35                
            1243   Schüßler, Daniela              72      54:47                
            1244   Bürgel, Hans-Ulrich            61      56:44                
    
     11      79    DJK Novesia Neuss                               3:37:28 
      
             791   Bünzel, Uwe                    56      54:30                
             792   Bünzel, Katja                  62   01:00:01                
             793   Dorenbeck, Cornelia            58      54:03                
             794   Seedorf, Uwe                   70      48:54                
    
     12      27    LG RWE Power I                                  3:37:57 
      
             271   Dantz, Ines                    60      55:48                
             272   Mostert-Ostermann, Monika      59      56:58                
             273   von der Hocht, Fritz           47      51:55                
             274   Roggendorf, Hans Josef         55      53:16                
    
     13      21    Mönchengladbach                                 3:38:26 
      
             211   Kaiser, Susanne                71      59:58                
             212   van Laarhoven, Kirsten         70      57:20                
             213   Schmitz, Gabi                  65      53:19                
             214   Syttkus, Klaus                 64      47:49                
    
     14      93    VfR 1910 Unterbruch e.V.                        3:45:10 
      
             931   Lüthe, Brigitte                55   01:04:59                
             932   Grief, Elfriede                67      53:45                
             933   Kennerknecht, Nicole           81   01:00:14                
             934   Kirsch, Alfred                 60      46:12                
    
     15      99    LG Lindlar-Sossenheim                           3:48:26 
      
             991   Marcos, Nuria                  76   01:04:45                
             992   Simon, Dirk                    67      56:25                
             993   Hoppe, Melanie                 71      56:02                
             994   Kuhler, Andreas                66      51:14                
    
     16      18    medium-team                                     3:50:48 
      
             181   Kröncke, Annette               60   01:04:00                
             182   Kreysel, Catharina             67      55:47                
             183   Breuer, Robert                 66      57:27                
             184   Robben, Frank                  69      53:34                
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     17      26    Kielschweine (Kölner RC 71)                     3:53:17 
      
             261   Baretto, Thiago                72      48:54                
             262   Simon, Silke                   70   01:10:26                
             263   Scholzen, Daphne               87   01:04:34                
             264   Scholzen, Florian              85      49:23                
    
     18      81    SG Zons                                         3:56:06 
      
             811   Stief, Michael                 65   01:01:36                
             812   Kirchner, Michaela             67      56:08                
             813   Goldbach, Christina            87   01:05:12                
             814   Kruggel, Siegward              40      53:10                
    
     19      17    Die Spaßigen                                    4:01:23 
      
             171   Hartmann, Steffen              71      54:52                
             172   Peters, Ricarda                71      55:52                
             173   Battenstein, Ralf              70      59:20                
             174   Michels, Sabine                77   01:11:19                
    
     20      13    Einzig Artwick                                  4:02:57 
      
             131   Möllhausen, Trixi              71      59:19                
             132   Günther, Achim                 65   01:01:02                
             133   Wadewitz, Simone               69   01:09:34                
             134   Möllhausen, Frank              68      53:02                
    
     21      10    KINGFISHER-CREW                                 4:03:44 
      
             101   Draeger, Karl                  64      55:56                
             102   Draeger, Gabi                  70   01:10:18                
             103   Meier, Susanne                 70   01:03:11                
             104   Meier, Rolf                    58      54:19                
    
     22     115    ASV Wesseling Gemischt                          4:06:24 
      
            1151   Debald, Volker                 44      54:37                
            1152   Debald, Christiane             48   01:09:31                
            1153   Rohden-Stupp, Helga            47   01:06:39                
            1154   von Wülfing, Arndt             46      55:37                
    
     23     117    Die Eltern                                      4:17:05 
      
            1171   London, Tobias                 89      50:08                
            1172   Kröger, Gerlinde                0   01:17:21                
            1173   Feiter, Jutta                  62   01:02:42                
            1174   Feiter, Ulrich                 61   01:06:54                
  
 

 
 


