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Liebe Lauffreunde,

der 1. Monatslauf steht vor der Tir. Ich hoffe alle sind gut durch den Karneval
gekommen.

Am Freitag, 20.Marz um 20:00Uhr bieten wir in Fiihlingen, den Lauf

»Team Rund um den Fihlinger See”

an.

7,5 km Lange Strecke mit Fackeln beleuchtet.
Wird in 2er, 3er, 4er, 5er Teams gelaufen.

START und ZIEL:
Oranjehofstral’e 103-105, 50769 Koln

an Parkplatz 1

Anmeldung bei Michael Haack bis 14.03.2020 Meldeschluss 18 Uhr.

Die Kosten tragt jeder selbst, da Monatslauf.

Weitere Info auch unter www.llg80nordparkkoeln.de

Viele GriiRe
Michael


http://www.llg80nordparkkoeln.de/

