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Am Freitag, 24. September, startet die SG Zons um 20 Uhr den traditionellen Nachtlauf - die
„7 Meilen von Zons“. Teilnehmen können alle trainierten Läuferinnen und Läufer ab 16 Jah-
ren. Eine Vereinszugehörigkeit ist nicht erforderlich. Start und Ziel sind im Sportzentrum
Zonser Heide. Bereits eine Stunde vorher findet der 25. Jedermannlauf über 3,1 Meilen
statt. Dort können Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren auf die Strecke gehen. 

Da die Bedingungen sich aufgrund der Coronaschutzverordnung ständig verändern, arbeitet
die SG an verschiedenen Konzepten, um die Veranstaltung auch coronakonform stattfinden
zu lassen. Sollte es keine Einschränkungen geben, finden der Nachtlauf und der Jedermann-
lauf wie gewohnt statt. Falls es bis zum Herbst weiterhin Einschränkungen gibt, wird die Ver-
anstaltung "abgespeckt" stattfinden, vorbehaltlich der Genehmigung durch die Behörden. 

Mit der Anmeldung gelten eventuelle Einschränkungen als akzeptiert und es werden keine
Startgebühren erstattet. Weitere Informationen gibt es im Internet. Dort ist auch die Anmel-
dung online möglich.
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