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      Platz   Start-Nr.    Mannschaft / Name   Jahrgang       Zeit      Gesamtzeit  

 
1      80    TSV Rönsahl                                     2:25:25 

  
             801   Walter, Uwe                    69      37:04                
             802   Perisic, Sasa                  67      35:37                
             803   Vach, Andreas                  67      37:05                
             804   Theis, Frank                   64      35:39                
 
      2      26    LCK-Ronsdorf                                    2:31:08 
 
             261   Holz, Michael                  68      37:09                
             262   Holz, Frank                    71      39:55                
             263   Fichtel, Frank                 66      39:27                
             264   Pakmohr, Andreas               60      34:37                
 
      3      83    Tri-Team Sinzig                                 2:34:12 
 
             831   Picard, Stefan                  0      40:26                
             832   Langelage, Manfred              0      39:21                
             833   Caspari, Rainer                 0      37:40                
             834   Schindlatz, Christian           0      36:45                
 
      4       5    Die phantastischen Vier                         2:36:52 
 
              51   Esser, Alfred                  60      38:44                
              52   Prause, Stefan                 65      38:47                
              53   Buchmüller, Ulrich             60      38:39                
              54   Dembeck, Jochen                67      40:42                
 
      5     113    Triathlon Bayer Dormagen                        2:36:56 
 
            1131   Schmitz, Markus                73      39:41                
            1132   Nilges, Hans-Peter             53      39:34                
            1133   Thurau, Andreas                61      38:24                
            1134   Krings, Achim                  62      39:17                
 
      6      27    LCK-Ronsdorf                                    2:38:34 
 
             271   Ammenh„user, Thomas            62      39:28                
             272   Wengenroth, Volker             60      40:23                
             273   Maikranz, Stefan               74      40:41                
             274   Giombolini, Enrico             66      38:02                
 
      7      51    TSV Weeze                                       2:39:13 
 
             511   van Dongen, Paul               63      37:59                
             512   van Dongen, Peter              63      42:03                
             513   Schoofs, Erika                 66      40:03                
             514   van Dongen, Werner             59      39:08                
 
      8     121    SFD '75 Düsseldorf                              2:39:20 
 
            1211   Schwabe, Jan                   67      43:27                
            1212   Losch, Jan                     81      38:33                
            1213   Grabs, Jürgen                  67      40:41                
            1214   Heiligtag, Rüdiger             60      36:39                
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9      59    TV Refrath                                       2:41:23 
 
             591   Reinartz, Karl-Josef           51      41:15                
             592   Okraj, Georg                   50      41:46                
             593   Bellmann, Achim                57      38:32                
             594   Heisig, Markus                 60      39:50                
 
     10      94    FC-Straberg                                     2:41:54 
 
             941   Golder, Wolfgang               57      37:13                
             942   Schlüter, Helmut               40      42:25                
             943   Helling, Egon                  41      40:16                
             944   Kluth, Heinz Josef             52      42:00                
 
     11      81    TSV Rönsahl                                     2:43:44 
 
             811   Brandt, Christian              67      37:26                
             812   Kuß, Nicolas                   82      41:01                
             813   Pickhardt, Dieter              60      42:24                
             814   Wermekes, Dieter               53      42:53                
 
     12      63    TUSEM Essen                                     2:44:40 
 
             631   Reinhardt, Detlef              53      41:52                
             632   Tonhäuser, Wolfgang            57      42:11                
             633   Lux, Gerald                    77      42:10                
             634   Held, Dirk                     71      38:27                
 
     13       8    LC Nettetal e.V.                                2:45:47 
 
              81   Bäckler, Gerd                  48      39:18                
              82   Rütten, Werner                 53      44:38                
              83   Koenen, Michael                63      41:21                
              84   Kandagji, Mohammad             68      40:30                
 
     14      20    KRCG "Fast Feet"                                2:45:54 
 
             201   Rheilfelder, Frank             70      44:27                
             202   Neumann, Hubertus               0      42:39                
             203   Clingen, Christian             83      38:49                
             204   Günther, Peter                 60      39:59                
 
     15     114    Triathlon Bayer Dormagen                        2:46:56 
 
            1141   Conrad, Markus                 74      42:12                
            1142   Leonhard, Kai                  73      43:50                
            1143   Sauer, Wolfgang                68      39:19                
            1144   Ciesielski, Edgar              69      41:35                
 
     16      54    SG Holzheim                                     2:47:47 
 
             541   Teßmer, Manfred                52      42:57                
             542   Schnitzler, Thomas             58      42:02                
             543   Schäfer, Walter                46      38:37                
             544   Hampe, Klaus                   68      44:11                
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     17      89    Alfterer Sport-Club 1968 e.V.                   2:48:16 
 
             891   Mosen, Achim                   60      40:15                
             892   Jung, Christoph                63      44:50                
             893   Hömbach, Uwe                   65      41:43                
             894   Günter, Uwe                    53      41:28                
 
     18     100    TG Neuss                                        2:48:29 
 
            1001   Kumpe, Rüdiger                 66      37:48                
            1002   Mücke, Frank                    0      44:23                
            1003   Stahlmann, Frank               65      40:33                
            1004   Mücke, Frank                    0      45:45                
 
     19      44    DJK Jung Sieg. Herzogenrath                     2:48:35 
 
             441   Zanders, Johannes              51      43:44                
             442   Basten, Christoph              83      43:35                
             443   Hagens, Ralf                   67      39:53                
             444   Fagot, Jürgen                  60      41:23                
 
     20      92    LSG Fortuna Düsseldorf                          2:48:44 
 
             921   Sommer, Jürgen                 59      44:30                
             922   Leidinger, Hans                65      41:52                
             923   von Tongelen, Holger           68      41:45                
             924   Schmidt, Rene                  70      40:37                
 
     21      99    TG Neuss                                        2:49:58 
 
             991   Peter, Jürgen                  52      41:21                
             992   Zimmermann, Norbert            62      41:22                
             993   Reinecke, Jörg                 53      43:32                
             994   Breitenbach, Jürgen            68      43:43                
 
     22      96    TFG 1878 Köln-Nippes                            2:50:55 
 
             961   Koch, Johann                   52      41:22                
             962   Kühlkamp, Werner               62      41:03                
             963   Schumann, Günter               55      45:38                
             964   Krögerrecklenfort, Lothar      50      42:52                
 
     23     118    KT43 Köln                                       2:51:49 
 
            1181   Boksch, Michael                58      41:10                
            1182   Mahlberg, Uwe                   0      44:08                
            1183   Piotrowski, Wolfgang           54      45:02                
            1184   Simon, Michael                 64      41:29                
 
     24      84    Tri-Team Sinzig                                 2:52:31 
 
             841   Pütz, Thomas                    0      40:49                
             842   Pütz, Thomas                    0      42:18                
             843   Langelage, Manfred              0      44:43                
             844   Caspari, Rainer                 0      44:41                
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     25      29   BSG-DEVK-Köln                                   2:52:42 
 
             291   Fuchs, Jürgen                  60      39:37                
             292   Wollgarten, Jürgen             50      46:20                
             293   Pichler, Klaus                 55      44:03                
             294   Wewers, Jürgen                 63      42:42                
 
     26      68    ASC Rosellen                                    2:52:59 
 
             681   Kreß, Lothar                   58      47:16                
             682   Nagel, Nils                    70      36:36                
             683   Lenz, Thomas                   52      43:13                
             684   Helten, Christian              81      45:54                
 
     27       1    Roadrunners Kleve                               2:53:39 
 
              11   Buil, Michael                  60      45:42                
              12   Klimke, Burkhard               57      45:58                
              13   Klimke, Rüdiger                51      41:35                
              14   Dreis, Christoph               67      40:24                
 
     28      97    Rewe Köln I                                     2:53:48 
 
             971   Kunath, Jan                    65      43:09                
             972   Schwarz, Georg                 65      43:16                
             973   Müller, Harald                 67      44:00                
             974   Müller, Norbert                64      43:23                
 
     29      48    BSG SIS West                                    2:54:14 
 
             481   Budde, Stefan                  75      52:43                
             482   Krechel, Wolfgang              63      38:33                
             483   Herzwurm, Robert               73      43:29                
             484   Wirtz, Volkmar                 74      39:29                
 
     30      60    Pulheimer SC                                    2:54:19 
 
             601   Hein, Manfred                  47      45:33                
             602   Pypec, Wolfgang                47      44:17                
             603   Michel, Manfred                43      43:48                
             604   Feichtinger, Alfons            53      40:41                
 
     31      90    Alfterer Sport-Club 1968 e.V.                   2:55:52 
 
             901   Hagenguth, Holger              59      44:08                
             902   Tag, Hans-Josef                49      38:39                
             903   Rötzheim, Karl                 37      46:51                
             904   Löhndorf, Hans-Georg           57      46:14                
 
     32      28    LCK-Ronsdorf                                    2:55:59 
 
             281   Schumann, Mark                 65      44:06                
             282   Kreis, Uwe                     55      42:34                
             283   Krok, Detlef                   62      45:45                
             284   Wollmer, Claus                 59      43:34                
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33      17   Duathlon-Team Kupferdreh                        2:57:37 
 
             171   Maroska, Dirk                  66      40:28                
             172   Engler, Thomas                 59      45:06                
             173   Drescher, Peter                58      41:20                
             174   Kollmeier, Jochem             56      50:43                
 
     34      64    TUSEM Essen                                     3:00:39 
 
             641   Kretschmann, Thorsten          69      47:55                
             642   Kluschat, Bernhard             65      44:30                
             643   Pauser-Braun, Detlef           57      40:47                
             644   Vortmann, Werner               53      47:27                
 
     35      34    LG Rheinfeld-Sinnersdorf                        3:00:53 
 
             341   Will, Christoph                63      44:09                
             342   Gröppel, Frank                 49      51:56                
             343   Gröppel, Jörg                  52      46:02                
             344   Gerlach, Götz                  60      38:46                
 
     36     111    LG Rhein-Erft                                   3:01:44 
 
            1111   May, Joachim                   43      44:03                
            1112   Tietze, Bernd                  58      45:51                
            1113   Schwabe, Bernd                 56      46:57                
            1114   Pissowotzki, G�nter            42      44:53                
 
     37      69    LG Monheim-Baumberg                             3:01:57 
 
             691   Heckrath, Thomas               58      44:53                
             692   Greimann, Georg                52      46:40                
             693   Schäfers, Horst                60      44:29                
             694   Becker, Klaus                  39      45:55                
 
     38      70    TV Witzhelden                                   3:02:36 
 
             701   Knigge, Reinhold               47      46:47                
             702   Pielorz, Marian                50      46:27                
             703   Golke, J�rgen                  49      45:49                
             704   Becker, Wolfgang               69      43:33                
 
     39      52    TSV Weeze                                       3:03:20 
 
             521   Brooks, Alan                   65      42:08                
             522   Fleuth, Markus                 71      43:53                
             523   Albrecht, Frank                65      48:49                
             524   Schoofs, Werner                64      48:30                
 
     40     103    Herzschrittmacher Aachen                        3:03:54 
 
            1031   Winkler, Lothar                56      46:17                
            1032   Robertz, J�rgen                58      47:48                
            1033   Schabram, Wolfgang             54      44:02                
            1034   Linßen, Winfried               62      45:47                
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     41      61    Pulheimer SC                                    3:04:33 
 
             611   Bergrath, Horst                57      44:12                
             612   Fellbrich, Stefan              57      47:32                
             613   Jckert, Manfred                65      48:08                
             614   Janik, Eduard                  52      44:41                
 
     42      55    SG Holzheim                                     3:06:19 
 
             551   Kirschning, G�nter             49      44:40                
             552   Otten, Hans-Josef              53      48:59                
             553   Moll, Bernhard                 59      47:58                
             554   Teßmer, Manfred                52      44:42                
 
     43      45    DJK Jung Sieg. Herzogenrath                     3:08:00 
 
             451   Skorupa, Michael               62      47:18                
             452   Berghöfer, Rudi                53      48:53                
             453   Herma, Gernot                  62      44:04                
             454   Zanders, Robert                51      47:45                
 
     44       7    Flatliner                                       3:08:41 
 
              71   Adler, Detlev                  59      43:41                
              72   Biederbick, Thorsten           64      44:50                
              73   Laáwitz, Andre                 69      49:08                
              74   Bladt, Jochen                  57      51:02                
 
     45      95    FC-Straberg                                     3:09:47 
 
             951   Dunkel, Jörg                   67      47:00                
             952   Duckwitz, Michael              66      40:37                
             953   Lukac, Oliver                  61      52:09                
             954   Schoos, Josef                  47      50:01                
 
     46      49    DJK Novesia Neuss                               3:10:27 
 
             491   Lüpertz, Stephan               82      46:03                
             492   Schröder, Hans                 36      48:11                
             493   Janning, Dieter                42      45:50                
             494   Becherer, G�nter               56      50:23                
 
     47      14    LG Alpen                                        3:11:04 
 
             141   van Nahmen, Heinrich           50      46:15                
             142   van Nahmen, Heinrich           50      46:53                
             143   van Nahmen, Heinrich            50      47:09                
             144   van Nahmen, Heinrich            50      50:47                
 
     48      76    TV Bergisch Neukirchen                          3:11:39 
 
             761   Hungenberg, Paul               52      45:31                
             762   Nofftz, Klaus                  57      48:26                
             763   Hungenberg, Paul               52      47:15                
             764   Müller, Martin                 63      50:27                
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     49      98    Rewe Köln II                                    3:11:50 
 
             981   Hüpper, Gabriele               70      46:12                
             982   Holler, Martin                 69      47:46                
             983   Schüler, Norbert               50      50:11                
             984   Winkler, Rüdiger               52      47:41                
 
     50      39    Werksfeuerwehr Bayer Dormagen                   3:11:56 
 
             391   Retzlaff, Armin                62      51:01                
             392   Herkt, Josef                   56      51:13                
             393   Boecker, Dieter                60      44:52                
             394   Kr„mer, Manfred                60      44:50                
 
     51      53    EA Tagebau, Garzweiler                          3:13:00 
 
             531   Bohmann, Markus                66      51:37                
             532   Schmitz, Stefan                66      45:39                
             533   Jakob, Manfred                 58      49:53                
             534   Abendroth, Holger              54      45:51                
 
     52     119    J+J Wuppertal                                   3:13:24 
 
            1191   Richter, Stephan               66      48:30                
            1192   Drießen, Heinrich              40      48:32                
            1193   Weiß, Martin                   62      57:40                
            1194   Bornemann, Dominic             77      38:42                
 
     53      33    Polizei Köln                                    3:15:16 
 
             331   Vollbrecht, Ursula             68      53:55                
             332   Levermann, Werner              49      48:41                
             333   Levermann, Hermann             44      49:08                
             334   Lonter, Markus                 73      43:32                
 
     54       6    KDD, Düsseldorf                                 3:16:07 
 
              61   Nagata, Satoshi                48      52:24                
              62   Bittner, Rolf                  46      55:32                
              63   Fujita, Hiroshi                61      46:26                
              64   Ikuta, Dairo                   64      41:45                
 
     55      56    Die Ringbahnflitzer                             3:16:12 
 
             561   Canis, Dieter                  61      55:41                
             562   Comas, Klaus                   40      50:10                
             563   Geisler, Wolfgang              49      44:08                
             564   Giuliano, Dino                 69      46:13                
 
     56      30    BSG-DEVK-Köln                                   3:16:38 
 
             301   Hindenburg, Jörg               67      48:12                
             302   Beer, Frank                    60      50:43                
             303   Götz, Bert                     55      46:10                
 
 
            304   Freihals, Manfred              55      51:33                
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     57      37    TV Bedburg                                      3:18:02 
 
             371   Krupp, Heinz                   66      40:09                
             372   Krupp, Arndt                   69      53:13                
             373   Gräf, Peter                    46      55:19                
             374   Pütz, Wolfgang                 50      49:21                
 
     58      82    THC-Brühl                                       3:18:26 
 
             821   Geimer, Reiner                 65      49:47                
             822   Tierbach, Thorsten             67      50:52                
             823   Derigs, Renate                 71      53:56                
             824   Zimmer, Karl                   69      43:51                
 
     59      75    Ski-Club Düsseldorf                             3:19:25 
 
             751   Wuttke, Florian                82      56:45                
             752   Esser, Martin                  80      48:17                
             753   Suche, Andreas                 81      47:22                
             754   Henrici, Andre                 83      47:01                
 
     60     125    ASC Rosellen                                    3:21:42 
 
            1251   Gairing, Gerhard               48      45:52                
            1252   Butzmühlen, Klaus              42      56:37                
            1253   Goutsis, Georg                 42      50:30                
            1254   Gairing, Gerhard               48      48:43                
 
     61     129    LT Gruiten Neandertal                           3:21:47 
 
            1291   Zimmermann, Holger              0      52:03                
            1292   Strelau, Detlef                 0      48:51                
            1293   Solak, Florian                  0      48:44                
            1294   Füsser, Bernd                   0      52:09                
 
     62      78    Team Uedesheimer Rheinbogen                     3:22:39 
 
             781   Schlosser, Bernhard            66      52:56                
             782   Kronenberg, Martin             84      50:03                
             783   Kamp, Stefan                   70      48:51                
 
 
            784   Kamp, Theo                     62      50:49                

     63      12    Team Hasenkamp                                  3:22:57 
 
             121   Jcromin, Marcel                70      51:36                
             122   Müller, Rudi                   65      49:10                
             123   Haas, Axel                     63      50:29                
             124   Linsches, Rolf                 50      51:42                
 
     64     101    TG Neuss                                        3:23:21 
 
            1011   Christofzik, Dirk              65      45:08                
            1012   Reuter, Heinrich               36      54:57                
            1013   Polte, Heinz                   34      52:15                
            1014   Schillat, Jürgen               69      51:01                
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65      85   Tri-Team Sinzig                                 3:23:43 
 
             851   Fröse, Reinhold                 0   01:02:47                
             852   Schackmann, Elmar               0      45:34                
             853   Meinert, Lothar                 0      48:53                
             854   Schmalz, Andre                  0      46:29                
 
     66      32    Die Gilden-Gang                                 3:24:19 
 
             321   König, Peter                   67      53:02                
             322   Friemert, Heiko                65      55:58                
             323   Krügel, Peter                  70      48:18                
             324   Orlicek, Martin                69      47:01                
 
     67      50    DJK Novesia Neuss                               3:28:24 
 
             501   Sieberichs, Uschi              58      58:59                
             502   Seedorf, Uwe                   70      51:00                
             503   Hermanns, Rolf                 45      51:14                
             504   Käsbach, Henri                 58      47:11                
 
     68      40    Kölner Sportler für den Frieden                 3:29:32 
 
             401   Lakenbrink, Stefan             59      43:04                
             402   Esser, Joachim                 55      53:46                
             403   Bierfeld, Werner               53      56:26                
             404   Zimmermann, Helmut              0      56:16                
 
     69     112    LG Rhein-Erft                                   3:30:02 
 
            1121   Goerke, Frank                  46      53:16                
            1122   May, Volker                    72      52:12                
            1123   Bakonyi, Andre                 69      49:29                
            1124   Bergmann, Johannes             48      55:05                
 
     70      47    BSG SIS West                                    3:30:29 
 
             471   Lehr, Jürgen                   71      53:29                
             472   Jagalski, Dirk                 68      52:46                
             473   Roos, Jürgen                   67      53:42                
             474   Etzel, Ulrich                  56      50:32                
 
     71       3    SG EC/Bayer Köln Worringen                      3:31:17 
 
              31   Weber, Manfred                 44      54:48                
              32   Dobelmann, Stephan             59      56:44                
              33   Schumacher, Jörg               64      46:10                
              34   Bergande, Roland               66      53:35                
 
     72      72    TV Witzhelden                                   3:31:28 
 
             721   Steffes, Karl-Heinz            35      49:37                
             722   Miebach, Reiner                50      57:15                
             723   Nase, Wolfgang                 48      51:33                
             724   Brosch, Herbert                36      53:03                
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     73      22    SLC Solingen                                    3:32:01 
 
             221   Giertz, Dieter                  0      55:43                
             222   Bals, Peter                    62      51:20                
             223   Reuter, Hans                    0      51:35                
             224   Braches, Udo                   43      53:23                
 
     74      74    Ski-Club Düsseldorf                             3:32:47 
 
             741   Wenz, Helmuth                  56      53:52                
             742   Schaller, Christian            55      53:26                
             743   Rademacher, Thomas             58      51:26                
             744   Wagner, Ralf                   60      54:03                
 
     75      58    LT Gruiten-Neandertal e. V.                     3:36:17 
 
             581   Welbers, Heinz                 43      50:34                
             582   Salomon, Thomas                60      52:04                
             583   Heinze, Wilfried               45   01:02:01                
             584   Strelau, Detlef                54      51:38                
 
     76       2                                                    3:37:16 
 
              21   Jusufovic, Kimo                47      53:38                
              22   Hauswirt, Andreas              56      54:22                
              23   Joussen, Norbert               61      56:45                
              24   Barth, Ralf                    62      52:31                
 
     77      16    Duathlon-Team Kupferdreh                        3:38:01 
 
             161   Hohendorf, Peter               56      49:16                
             162   Haupt, Reiner                  60      53:16                
             163   Quast, Oliver                  72      50:40                
             164   Heitland, Arnd                 67   01:04:49                
 
     78     131    ASC Rosellen                                    3:44:30 
 
            1311   Meurer, Hans-Josef             35      50:21                
            1312   Sonnenberg, Herbert            39      54:43                
            1313   Rudolph, Günther               50   01:03:58                
            1314   Goutsis, Andreas               68      55:28                
  
 


