
Ergebnisliste 26. Zonser Nachtlauf am 27.09.2002

7 Meilen (11.263m)

--------------------------------------------------------------------------
Pl Name, Vorname Verein/Ort Zeit Jg

--------------------------------------------------------------------------

M Sch
1. Zahlten, Florian SFD 75 Düsseldorf 47:06 88
2. Werner, Jan-Philipp LC Wuppertal 47:57 89
3. Werner, Nikolai LC Wuppertal 47:59 89
4. Krüger, Stephan LC Wuppertal 50:09 89
5. Mayer, Clemens SFD 75 Düsseldorf 52:44 87
6. Gräbing, David Moerser TV 59:19 88
7. Schneider, Markus Gymnasium Hennef 60:08 89
8. Botz, Martin Gymnasium Hennef 60:17 89
9. Schmitz, Laurin Köln 62:31 88

10. Bergmann, Patrick LT Himmelgeist 65:45 89
11. Döring, Paco Wuppertal 68:43 89

M JgB
1. Burkert, Ilja SFD 75 Düsseldorf 43:36 85
2. Wienand, Mathis Osterather TV 45:07 86
3. Kühn, Christian Moerser TV 46:40 85
4. Jentsch, Markus Berkumer Läufer 47:54 86
5. Jungk, David Köln 52:10 85
6. Winnertz, Patrik DAV S. Mönchengladbach 58:10 86
7. Fassbender, Klaus Wilhelm-Busch-Strasse 58:35 86
8. Appelmann, Thomas Wilhelm-Busch-Strasse 62:33 86
9. Buthsus, Torben TG Hilgen 04 64:13 85

10. Strunk, Nils DLRG 06 Burscheid eV 64:14 86
11. Rubio Oliveros, Jesus And Köln 65:25 85

M JgA
1. Wilhelm, Patric TSV Bayer Dormagen 37:19 83
2. Müller, Matthias Osterather TV 41:17 84
3. Schmiejka, Paul Pulheimer SC Tennis 43:29 84
4. Mannhardt, Felix Osterather TV 44:14 84
5. Kreuser, Adrian LG Thusnelda 45:18 84
6. Wietscher, Alex TuS 82 Opladen 47:43 83
7. Busch, Arne 48:25 83
8. Schnitzler, Tim-Albert LG Thusnelda 49:56 84
9. Müller, Tobias Osterather TV 50:18 84

10. Wickel, Matthias LC Wuppertal 51:20 84
11. Conrad, Oliver Troisdorf-Spich 58:08 83
12. Gompert, Jan Niklas Köln 67:25 84
13. Strunk, Jens DLRG Burscheid 72:59 83

M HK
1. Velten, Sascha Remscheider SV 37:07 74
2. Leufgens, Jochen LTDSHS Köln 38:07 81
3. Narloch, Ulf TSV Kirchdorf 38:59 81
4. Wirtz, Harald TSV Bayer Lev. 39:11 75
5. Kuß, Nicolas TSV Rönsahl 1886 39:59 82
6. Hehn, Sebastian LG Bonn-Troisdorf 40:47 76
7. Völling, Daniel Moerser TV 40:51 81
8. Schmitz, Markus TSV Bayer Triathlon 41:37 73
9. Habel, Spencer SFD 75 Düsseldorf 42:58 81

10. Seifert, Christian Laufmonster 43:34 75



11. Jakobi, Heinrich SV Berg.Gladbach 45:15 79
12. Scholten, Alexander Aachen 47:05 73
13. Lüpertz, Stephan DJK Novesia Neuss 48:50 82
14. Prömpler, Marcel SC Vogelfrei Dormagen 49:02 73
15. Gaschler, Achim SC Vogelfrei Dormagen 49:47 79
16. Denstuhl, Jens Wash and Go 51:11 74
17. Teilnehmer o. Start-Nr., 51:46 80
18. Beran, Carsten 51:47 73
19. Hoppe, Sebastian 51:52 81
20. Schröder, Dennis LPS-RP 51:59 80
21. Meuter, Tobias Rommerskirchen 52:05 78
22. Graese, Marc Tri-Team Spockhövel 52:27 78
23. Kurczyk, Holger Troisdorf-Spich 52:50 78
24. Knöppel, Christian LCK Ronsdorf 53:30 79
25. Baum, Theo Wilhelm-Busch-Strasse 55:15 73
26. Teilnehmer o. Start-Nr., 55:36 80
27. Teilnehmer o. Start-Nr., 55:43 80
28. Düsterhus, Mirko 57:42 75
29. Puls, Karl-Heinz LT TBH Düsseldorf 58:24 80
30. Mark, Michael Profil GmbH 59:06 78
31. Kissel, Thomas Rennschnecken 2000 59:48 74
32. Nöther, Christoph LT-Kemperdick 60:14 78
33. Meurer, Sebastian Köln 60:21 78
34. Gräf, Peter TV Bedburg 60:27 80
35. Flade, Frank Düsseldorf 60:50 73
36. Figge, Arne Tri-Team Spockhövel 61:54 78
37. Szczepanski, Gabriel 63:42 81
38. Röttges, Niko Flotte Boschte Neukirchen 64:15 75
39. Detmar, Andreas 64:46 77
40. Förster, Matthias Profil GmbH 65:32 77
41. Eckers, Guido Profil GmbH 65:44 76
42. Fuchs, Christian ASC Rosellen Neuss 66:30 79
43. Hagin, Slava Rosellen 67:03 78
44. Koch, Martin LTC-Stoplerhexen 68:30 73
45. Simon, Jens FH Köln-Campus Gub. 71:08 74
46. Teilnehmer o. Start-Nr., 72:18 80
47. Teilnehmer o. Start-Nr., 72:19 80
48. Hambüchen, Daniel DLRG Burscheidt 72:43 79
49. Schirmer, Dirk LT Vynen 74:02 75
50. Teilnehmer o. Start-Nr., 74:58 80
51. Koch, Jöon TTV Zons 76:11 79
52. Kasprzyk, Adam 76:36 77

M 30
1. Di Dio, Salvatore ART Düsseldorf 36:14 72
2. Nagel, Nils ASC Rosellen Neuss 38:46 70
3. Willpütz, Ingo TG Neuss 40:36 72
4. Engel, Andreas TV Hitdorf 41:31 68
5. Hillecke, Thomas TV-Witzhelden 42:05 69
6. Schulte, Martin TuS 82 Opladen 43:41 70
7. Hilgers, Frank Dormagen 43:58 70
8. Buschfeld, Werner 45:09 71
9. Heer, Michael 45:51 72

10. Kern, Christian LTC-Stoplerhexen 45:55 68
11. Kühbach, Carsten TuS 82 Opladen 47:28 72
12. Ritzenhoff, Christian 48:14 70
13. Buchhorst, Arnd TuS Drevenack 49:00 70
14. Lehnert, Dirk LTC-Stoplerhexen 49:10 70
15. Güttler, Axel FC Straberg 49:38 69
16. Beeking, Michael LF Hady 50:02 70
17. Langner, Bernd BBZ Dormagen 50:10 68
18. Zindler, Markus Düsseldorf 50:18 69
19. Schmidt, Jens Monheim 50:53 71



20. Feichtinger, Bernd LC Wuppertal 52:30 68
21. Ritterbach, Christoph 52:36 69
22. Schlattmann, Kai SC Vogelfrei 52:47 72
23. Meurers, Stefan TK Grevenbroich 52:51 68
24. Molloisch, Mathias Alte Herren Rheinwacht St 53:16 71
25. Halbach, Jochen LCK Ronsdorf 53:34 72
26. Kuhlmann, Norbert Spvgg. Sterkrade-Nord 53:51 68
27. Krönchen, Guido Köln 53:59 68
28. Unger, Andreas Köln 54:06 70
29. Mittasch, Markus SFD 75 Düsseldorf 54:07 68
30. Hövels, Guido BKS Schnecken 54:12 69
31. Füth, Reiner 54:15 70
32. Klein, Oliver Düsseldorf 54:42 69
33. Wenk, Andreas LG FSÜ 54:56 70
34. Figge, Thorsten Röntgenschnecke 55:14 70
35. Kaminsky, Stefan Dormagen 55:33 70
36. Kircher, Rainer Dormagen 55:34 68
37. Rehmenklau, Thomas LG FSÜ 55:42 72
38. Ramge, Thomas Langenfeld 56:05 71
39. Topp, Frank Rommerskirchen 56:15 68
40. Stuber, Holger Ratingen 56:35 69
41. Richrath, Martin TSV Bayer Dormagen 56:41 72
42. Schneider, Thomas Long-Men-Running 56:50 70
43. Wittenberg, Klaus TUS Glane 57:01 71
44. Dönig, Helmut-Jörg Rommerskirchen 57:05 69
45. Rombach, Harry Leverkusen 57:10 68
46. Cangini, Maurice 57:23 70
47. Mörs, Thomas TS Frechen 57:32 69
48. Gehrke, Michael SSV Wertach 57:45 70
49. Brernig, Christian 57:50 71
50. Pelzer, Klaus medicoreha-Team 58:15 69
51. Thomas, Stefan Wermelskirchen 58:21 68
52. Alotto, Salvatore 58:21 71
53. Faßbender, Sascha TK-Grevenbroich 58:22 69
54. Suster, Andreas Oberhausen 58:23 69
55. Wenke, Patrik Dormagen 58:24 69
56. Ott, Alexander 58:27 70
57. Haas, Markus Krefeld 58:29 68
58. Govender, Linx Düsseldorf 58:40 71
59. Simonek, Frank Looping Team Dormagen 58:41 70
60. Laqua, Holger 58:43 71
61. Quotschalla, Michael Köln 58:44 68
62. Blömeling, Dirk 59:16 69
63. Winkler, Stefan Wilhelm-Busch-Strasse 59:21 70
64. Koch, Reiner Düsseldorf 59:49 70
65. Boltes, Maik Trio Infernale 59:56 70
66. Eschweiler, Frank Köln 59:59 68
67. Kruft, Thomas Hilden 60:40 70
68. Schuhmacher, Richard Trio Infernale 60:42 68
69. Grundhoff, Dirk Fitness nach Reha Wuppert 60:45 72
70. Vietz, Markus Korschenbroich 60:49 72
71. Schneemann, Uwe Team RMC-Spree 60:52 70
72. Tinnes, Kai Profil GmbH 61:06 71
73. Heer, Wolfgang TFG Nippes 78 köln 61:10 68
74. Körner, Thomas TUS Germania Hackenbroich 61:19 68
75. Becker, Bernd Troisdorf 61:20 68
76. Schäffner, Thomas Rennschnecken 2000 61:20 68
77. Lietz, Martin 61:48 72
78. Mühlmann, Thomas Wilhelm-Busch-Strasse 62:02 71
79. Hülsebusch, Jörg Köln 63:43 69
80. Spiegel, Frank Steinbach 63:43 69
81. Christmann, Jörg FC Straberg 64:00 68
82. Träbert, Lutz Düsseldorf 64:09 70



83. Domas, Jochen Düsseldorf 64:43 69
84. Vonden, Oliver Dormagen 65:45 70
85. Stragmann, Frank Karlsruhe 66:44 68
86. Dohmann, Robin Ski Club Olpe 68:46 69
87. Steven, Matthias TSV Dieringhausen 70:35 72
88. Eichler, Harald 70:43 69
89. Gruber, Michael Düsseldorf 71:40 70
90. Arndt, Hoffmann Düsseldorf 72:42 69
91. Rixgens, Thomas Engelskirchen 74:42 69
92. Koch, Dirk TTV Zons 77:06 70
93. Schillak, Volker Köln 77:19 69
94. Helwig, Thorsten Leverkusen 82:03 72
95. Golczyk, Götz RC Musketier Wuppertal 86:01 68

M 35
1. Schirmer, Rüdiger ART Düsseldorf 37:35 65
2. Czarnietzki, Bernd LAV Bayer Dormagen 38:55 63
3. Mertes, Berthold TSV Bayer 04 Leverkusen 39:19 63
4. Lange, Peter Remscheider SV 40:56 65
5. Pollerhoff, Michael MONIS-Treff Köln 41:22 67
6. Haas, Helmut Remscheider SV 41:43 63
7. Schneider, Axel LC Duisburg 41:58 66
8. Werner, M. Moers 41:58 65
9. Linder, Sascha SFD 75 Düsseldorf 42:48 67

10. Schilde, Jörg LC Wuppertal 43:05 67
11. Bremer, Michael LC Wuppertal 43:13 66
12. Claesges, Michael LT-Kemperdick 43:21 66
13. Ducknitz, Michael FC Straberg 43:56 65
14. Kiefer, Wolfgang LV-Merzig Saar 44:13 66
15. Graf, Bernhard LTC-Stoplerhexen 44:19 65
16. Roosen, Thomas Büttgen 44:34 63
17. Schwiegerhaus, Horst TV Witzhelden 45:19 65
18. Sturm, Christoph TG Neuss 45:37 64
19. Hübner, Ralf TV Witzhelden 45:48 67
20. Hergert, Volker MTV Kronberg 46:26 63
21. Keuchel, Joachim Delphi-Draka-Wuppertal 46:31 65
22. Küpper, Ralf Pulheimer SC 46:56 65
23. Berendes, Heinrich TuS 82 Opladen 47:38 65
24. Kannenwischer, Michael SG Neukirchen/Hülchrath 47:45 64
25. Will, Christoph LG-Dormagen-Rheinfeld 48:19 63
26. Klose, Werner 48:25 63
27. Sojka, Olaf Solingen 48:55 67
28. Hähne, Christoph Solingen 48:56 65
29. Knümann, Adreas TBF Turnerbund Frintrop 49:05 67
30. Siegers, Ulrich Korschenbroich 49:48 63
31. Ley, Thomas LT Rösrather Straße 50:12 65
32. Schneider, Friedhelm SG Neukirchen/Hülchrath 50:16 64
33. Bräuer, Ralf TSVE Bielefeld 50:24 67
34. Eilrich, Georg VdS/RSC Nievenheim 50:32 65
35. Knorrn, Willi Ski Club Olpe 50:34 64
36. Freitag, Hubert 50:34 64
37. Klamp, Gunther 51:15 67
38. Klatte, Frank TUS Breitscheid 51:16 63
39. Schloemer, Hans-Dieter DaCapo 51:19 65
40. Goralski, Stefan Essen 51:23 64
41. Lüneburg, Heinrich WF Bayer AG Dormagen 51:32 67
42. Schmidt, Ralf Troisdorf-Spich 51:39 67
43. Röther, Dieter DJK Novesia Neuss 51:44 63
44. Heyers, Thomas TV Witzhelden 51:45 63
45. Ickert, Manfred Pulheimer SC 51:47 65
46. Mennicken, Helmut Düsseldorf 51:55 63
47. Neußen, Frank Athletik Waldniehl 52:03 67
48. Zumann, Michael Dormagen 52:08 67



49. Muschkiet, Peter LC Wuppertal 52:10 64
50. Ladermann, Ulf Dormagen 52:25 64
51. Dossow, Uwe 52:52 64
52. Arenz, Thomas Leverkusen 53:00 67
53. Braun, Andreas Dormagen 53:00 63
54. Grimberg, Christoph Wermelskirchen 53:08 65
55. Schneeweiß, Ulrich 53:27 63
56. Carlino, Angelo LC Jugend 07 Bergheim 53:36 67
57. Göbert, Gernot FC Straberg 54:04 66
58. Jerke, Torsten 54:11 65
59. Zickler, Frank Remscheider SV 54:16 64
60. Funke, Jürgen Long-Men-Running 54:32 66
61. Wacker, Andre LT-Kemperdick 54:35 66
62. Oellig, Rolf FC Straberg 54:40 64
63. Hoffmeister, Michael TV Korschenbroich 54:45 64
64. Keuer, Gerd GSV Porz/Köln 55:06 67
65. Weber, Thomas Köln 55:37 65
66. Althaus, Andreas LTC-Stoplerhexen 55:38 64
67. Adams, Michael LTC-Stoplerhexen 55:40 63
68. Neumann, Rainer LT Vynen 55:43 64
69. Maaßen, Jörg ASC Rosellen Neuss 55:48 65
70. Hagemann, Arnd LT Alt Erkrath 55:56 67
71. Dopjans, Gerd Zons 56:11 64
72. Müller, Knuth TSV Bayer Dormagen 56:20 63
73. Rosenberger, Pieter Krefeld 56:26 63
74. Otte, Ralf TSV Bayer Dormagen 56:28 65
75. Müller, Rudolf Team Hasenkamp Köln 56:29 64
76. Schmiedner, Thomas 56:39 64
77. Zwich, Jürgen TSV Bayer Dormagen 56:41 64
78. Lissy, Michael Remscheid 56:41 67
79. Söhngen, Jürgen 56:44 67
80. Ullrich, Wilfried Dormagen 57:08 63
81. Clements, Adrian M. Dormagen 57:33 63
82. Kasemir, Dirk 57:37 63
83. Kortüm, Ralf LT Friedrichsberg 57:39 67
84. Poßmann, Roland Team RMC-Spree 58:10 66
85. Hendricks, Edgar Team RMC-Spree 58:13 63
86. Schneider, Dietmar TV Altendorf-Ersdorf 1987 58:22 63
87. Müller, Olaf LT-Kemperdick 58:24 63
88. Pesch, Thomas TuS 82 Opladen 58:31 63
89. Bergrath, Klaus Oberhausen 58:33 63
90. Brueggen, Andreas 58:33 66
91. Hauptvogel, Bernd TuS 82 Opladen 58:38 65
92. Wittich, Martin 58:59 66
93. Walpert, Jens Penaltykiller 607 59:04 66
94. Perner, Hans-Joachim LTC-Stolperhexen 59:04 63
95. Schmitz, Hans-Peter Korschenbroich 59:08 63
96. Pohl, Michael Leichlingen 59:36 64
97. Dumpf, Ronald LT Alt Erkrath 60:08 66
98. Frank, Dirk Bocholt 60:12 64
99. Breuer, Holger 60:16 65

100. Glaoui, Mouss VFR Büttgen 60:19 67
101. Kern, Jan RTB Remscheid Lt 60:20 67
102. Busch, Roland 60:23 64
103. Pietzsch, Frank 60:35 64
104. Olterdorf, Dirk 60:36 67
105. Wagemann, Heinz Wilhelm-Busch-Strasse 60:38 66
106. Weppler, Michael Lohmar 60:46 64
107. Janssen, Arnd Hückeswagen 60:47 66
108. Engler, Dietmar LG Kreis Mettmann 61:23 64
109. Dethmann, Dirk 61:46 63
110. Hartmann, Hubertus Dormagen 62:00 64
111. Heilmann, Dirk 62:07 65



112. Steinat, Michael BSG Bermenia W'tal 62:08 66
113. Lemlijn, Leon LT-Kemperdick 62:22 67
114. Hilbich, Dietmar Ski Club Olpe 62:25 63
115. Welz, Markus 62:31 65
116. Benten, Helmut Tipp-Kick Reide 62:45 64
117. Schamoni, Stefan Düsseldorf 62:58 66
118. Wagner, Stefan Hitdorfer Speed Club 63:22 64
119. Finken, Hans-Willi Alte Herren Rheinwacht St 63:30 63
120. Bunthoff, Stefan Düsseldorf 63:34 65
121. von der Dovenmühle, Ralf PS Kerpen 64:12 65
122. Hakes, Michael Burscheid 64:13 65
123. Kleefisch, Dirk Pro Sport Müller 64:14 67
124. Börner, Ralf LTC-Stoplerhexen 64:17 65
125. Mense, Heinrich LT Himmelsgeist 64:19 66
126. Bergmann, Andreas LT Himmelsgeist 64:23 67
127. Gregorstepen, Martin Humpe 3 64:34 64
128. Oferath, Thomas TV08 Lohmar 64:35 65
129. Bergmann, Michael LT Himmelsgeist 64:43 65
130. Happel, Christian Köln 64:55 65
131. Hajen, Frank 65:19 65
132. Heinrichs, Andreas Dormagen 65:21 67
133. Bergmann, Uwe LT Himmelsgeist 65:50 63
134. Bergstein, Stefan Düseldorf 66:13 67
135. Dieser, Michael Düsseldorf 66:29 63
136. Müller, Jörg Burscheid 66:41 65
137. Neas, Ralf 67:01 64
138. Rottmann, Jörg Bonn 67:27 67
139. Küppers, Ingo 67:34 64
140. Hanschke, Hubertus Ski Club Olpe 67:52 63
141. Klein, Karsten Dormagen 68:33 67
142. Kilse, Markus LT-Kemperdick 69:03 66
143. Heinz, Thomas Köln 69:37 66
144. Eisen, Jürgen 70:01 66
145. Ruiz-Wagner, Robert LC Jugend 07 Bergheim 70:11 66
146. Kaulbars, Thomas LT Vynen 70:56 67
147. Hampel, Damian Dormagen 71:11 67
148. Strasser, Thomas 72:11 63
149. Klingebiel, Jens BTV-Wuppertal 72:40 63
150. Clüsserath, Carsten Mülheim 73:09 64
151. Alotto, Guiseppe Niederkassel 73:42 66
152. Lederer, Joachim Tipp-Kick Reide 74:48 63
153. Schmitz, Jörg Neuss 74:51 67
154. Stawski, Karl-Heinz Köln 74:54 65
155. Zorba, Michael 75:31 63
156. Volberg, Thomas TV08 Lohmar 76:48 66
157. Unterluggauer, Jörg Monheim 77:12 63
158. Raschen, Thomas LG Brückerbach 79:20 67
159. Jakobs, Daniel Oberhausen 81:51 65
160. Geiken, Norbert Bergheim 82:48 63
161. Frische, Dirk Düsseldorf 84:49 66

M 40
1. Heiligtag, Rüdiger SFD 75 Düsseldorf 38:24 60
2. Pakmohr, Andreas LCK Ronsdorf 39:46 60
3. Hesse, Edgar SFD 75 Düsseldorf 41:19 62
4. Schönen, Frank TG 81 Düsseldorf 42:49 62
5. Ammenhäuser, Thomas LCK Ronsdorf 43:06 62
6. Peters, Axel Viersener TV 1848 44:21 59
7. Wacker, Peter LTC-Stoplerhexen 44:32 58
8. Rüther, Udo Wuppertal 44:40 60
9. Polski, Ralf SG Holzheim 45:21 61

10. Zwickl, Bernhard PSV Wuppertal 46:12 59
11. Fuchs, Jürgen Pulheimer SC 46:30 58



12. Black, Andreas LC Wuppertal 47:18 59
13. Better, Matthias 47:19 60
14. Welter, Goar Delhoven 47:38 58
15. Prescher, Joachim SFD 75 Düsseldorf 47:53 59
16. Schmitz, Thomas 48:17 60
17. Störig, Armin VFL Detmold-Hiddesen 48:33 62
18. Podzus, Horst Bergisch Gladbach 48:35 61
19. Käsbach, Henri DJK Novesia Neuss 48:36 58
20. Lieberenz, Winfried Heinsberg 48:44 59
21. Wollmer, Claus LCK Ronsdorf 48:52 59
22. Platten, Wilfried SG Neukirchen/Hülchrath 49:07 60
23. Zeidler, Uwe Meerbusch 49:19 59
24. Schmid, Andrew SFD 75 Düsseldorf 49:26 61
25. Ohneseit, Wolfgang Kerpen 49:48 59
26. Oelze, Heiko Kaarst 49:52 58
27. Jentsch, Lothar Berkumer Läufer 50:23 58
28. Mac Carty, Wolfgang DJk Vfl Willich 50:49 61
29. Keppeler, Dieter Schwimmverein Horrem-Sind 51:12 58
30. Jüsten, Manfred Dormagen 51:23 60
31. Vogs, Harry TSV Leverkusen 51:29 60
32. Hornig, Achim BSG DEVK Köln 51:40 62
33. Matheisen, Peter LC Jugend 07 Bergheim 51:42 61
34. Abel, Ulli ASC Rosellen Neuss 52:01 59
35. Ollesch, Volker 52:04 61
36. Hoffmann, Rüdiger Tria Kettwig e.V. 52:04 58
37. Heindris, Guido Ski Club Olpe 52:15 61
38. Steinweger, Robert 52:19 62
39. Berger, Stefan LT Leidenhausen GSV Porz 52:20 62
40. Kreß, Lothar ASC Rosellen 52:22 58
41. Beumann, Manfred LC Wuppertal 52:45 58
42. Schönfeld, Andreas Osterather TV 52:51 61
43. Lindemann, Walter Pulheimer SC 53:10 58
44. Dalchow, Hans-Dieter 53:28 62
45. Scabell, Lucgano 53:34 62
46. Schillings, Hubert FC Straberg 53:38 62
47. Kotalla, Michael 53:44 58
48. Schnitzler, Thomas SG Holzheim 53:49 58
49. Steinhard, Michael LCK Ronsdorf 53:50 58
50. Hinzmann-Mück, Manfred TuS 82 Opladen 53:58 60
51. Weiss, Martin LTC-Stoplerhexen 53:59 58
52. Giertz, Ralf Schwimmverein Horrem-Sind 54:00 58
53. Gütte, Peter Moerser TV 54:01 60
54. Linne von Berg, Johannes Düsseldorf 54:07 61
55. Cortes, Ralf Wuppertal 54:08 60
56. Gräske, Rainer BKS Schnecken 54:12 62
57. Eckert, Steffen 54:17 62
58. Wegner, Michael 54:27 61
59. Kreie, Peter Langenfeld 54:29 59
60. Weiten, Thomas RC Musketier Wuppertal 54:40 60
61. Temp, Olaf SSV Delrath 54:51 61
62. Lohmann, Dietrich TuS 82 Opladen 54:55 62
63. Förster, Thomas Heiligenhaus 54:55 62
64. Freisler, Dieter LT D'dorf-Süd 54:57 58
65. Koch, Bernd Köln 55:13 60
66. Steentjes, Thomas TG Neuss 55:18 60
67. Hengstebeck, Ralf Ski Club Olpe 55:38 61
68. Wahlen, Georg TV Bedburg 55:40 61
69. Lange, Klaus LT-Kemperdick 55:47 60
70. Günther, Peter LAV Hückelhoven 55:51 60
71. Simon, Markus 55:52 62
72. Leopold, Thomas Köln 56:07 62
73. Schlier, Matthias Korschenbroich 56:11 62
74. Steves, Karl 56:37 61



75. Menzel, Stefan 56:38 62
76. Peter, Ronald HLG 98 Wuppertal 56:49 60
77. Broil, Uwe TuS 82 Opladen 56:51 59
78. Gummersbach, Stefan HTC Schwarz-Weiß 57:10 62
79. Schmitz, Andreas Tri-Team TSG Sprockh. 57:16 58
80. Huber, Rüdiger Dormagen 57:32 61
81. Evers, Thomas Viersener TV 1848 57:34 58
82. Manitz, Stephan Rheinwacht Stürzelberg 58:01 62
83. Winnertz, Jürgen DAV S. Mönchengladbach 58:06 60
84. Essers, Klaus Wash & Go 58:11 61
85. Pust-Beaupoil, Frank Klau SG BP Worringen 58:15 61
86. Thelen, Rainer TV Altendorf-Ersdorf 1987 58:22 61
87. Schmitz, Hubert FC Straberg 58:39 60
88. Welter, Bernhard Bonn 58:53 58
89. Wagner, Werner Hitdorfer Speed Club 58:54 60
90. Giebels, Dirk SSVg 06 Haan 59:07 60
91. Krüger, Rainer LC Wuppertal 59:22 62
92. Lotze, Wolfram Team Lindenstraße 59:39 59
93. Lüneburg, Claus FF Dormagen 60:22 62
94. Ramczykowski, Uwe TV Bedburg 60:25 58
95. Bohle, Frank LT Alt Erkrath 60:25 58
96. Mohr, Thomas Dormagen 60:33 60
97. Görlich, Jan Hückeswagen 60:50 61
98. Kluczka, Thomas Team RMC-Spree 61:03 61
99. Steinhauer, Ralf Dormagen 61:16 62

100. Schröer, Hans-Werner LSV Tri Team 61:54 58
101. De Raay, Rudolf 62:01 58
102. Lehmann, Dr. Lutz 62:03 61
103. Hennen, Thomas Köln 62:13 58
104. Bido, Dieter Spvgg. Sterkrade-Nord 62:20 60
105. Baldsiefen, Jürgen SSV Sung 62:35 60
106. Gommersbach, Mario Köln 62:49 61
107. Siebenmorgen, Frank 63:03 58
108. Reinertz, Armin 63:06 58
109. Stud, Alexander 63:10 58
110. Schmitz, Gottfried Frechen 63:49 58
111. Hache, Bernd Mülheim 63:55 60
112. Hornung, Erich 63:56 58
113. Haller, Andreas PS Kerpen 64:12 58
114. Müller, Ralf Düsseldorf 64:43 58
115. Lenk, Michael TSV Nieukerk 65:18 60
116. Geiß, Martin BSG Delphi Draka 65:43 58
117. Demming, Jakob Dormagen 66:46 61
118. May, Volker TG Stürzelberg 66:54 60
119. Kundt, Johannes TGS Zons 66:57 61
120. Bitta, Hans-Jörg 67:13 59
121. Kuhn, Thomas 67:15 58
122. van Almsick, Michael Köln 67:21 60
123. Harms, Armin Bonn 67:25 61
124. Scholten, Manfred Dormagen 67:41 61
125. Husemann, Friedrich SG ZONS 68:11 60
126. Derendorf, Ralf Dormagen 68:15 61
127. Risse, Franz G. Mönchengladbach 68:38 60
128. Böhnisch, Heribert TSV Jahn 05 68:42 60
129. Martini, Reiner Fitness nach Reha Wuppert 69:00 61
130. Hinz, Carsten Neuss 69:05 59
131. Hinz, Carsten Dormagen 69:07 62
132. Schmied, Frank Dormagen 69:19 58
133. Schwab, Wolfgang Köln 70:18 58
134. Brunner, Hans Peter Zons 70:56 59
135. Oellers, Ralf Alte Herren Rheinwacht St 71:16 59
136. Tschacher, Klaus TV Duisburg 72:23 59
137. Brückert, Klaus Pulheimer SC 74:16 60



138. Bücker, Eckehard Tipp-Kick Reide 74:44 61
139. Bode, Peer Lohmar 74:50 60
140. Dewes, Dietmar TV08 Lohmar 76:47 58
141. Lambertz, Ralf Köln 77:02 61
142. Bünten, Christoph LT Rennhamster 85:07 58
143. Tepest, Ralf Köln 87:04 60

M 45
1. Golder, Wolfgang FC Straberg 39:28 57
2. Kerim, Peter Haaner TV 39:50 56
3. Hymmen, Werner TG 1881 Düsseldorf 40:30 53
4. Kühn, Dr., Wolfgang Moerser TV 40:58 54
5. Schröder, Hermann Ski Club Olpe 43:49 57
6. Hillen, Peter SG Holzheim 43:53 54
7. Meurer, Thomas Tri-Team TSG Sprockhövel 45:36 57
8. Koch, Dietrich LTC-Stoplerhexen 45:56 56
9. Rose, Bernd Korschenbroicher LC 46:38 57

10. Rentergent, Heiner 47:17 57
11. Weber, Dietmar LG Kreis Mettmann 47:32 57
12. Müller-Mannhardt, Peter Osterather TV 47:40 53
13. Schall, Manfred TuS 82 Opladen 47:41 55
14. Rheinfelder, Nikolaus Dormagen 47:48 56
15. Stammen, Heiner Skiclub Düsseldorf 48:38 54
16. Fiumicello, Salvatore LT-Kemperdick 48:49 55
17. Rieß, Uwe BSG Stadt Köln 48:52 55
18. Krüger, Lothar Wuppertal 49:12 55
19. Kuper, Klaus Burscheid 49:19 57
20. Schumacher, Hans Heinz BSG Delphi Draka 49:29 54
21. Stöckmann, Alfons 49:50 55
22. Gossner, Theo LT Alt-Erkrath 50:20 53
23. Nies, Wolfgang Ski Club Olpe 50:27 55
24. Fiedler, Ernst-Oskar SG Westpark Wuppertal 50:36 53
25. Karkowski, Georg Schwimmverein Horrem-Sind 50:39 53
26. Kühn, Achim ASC Rosellen Neuss 50:44 54
27. Raschke, Jürgen Korschenbroich 50:47 55
28. Pfeifer, Berndt LLG 80 Nordpark Köln 51:26 53
29. Schnelting, Heinz LC Jugend 07 Bergheim 52:01 56
30. Orland, Johannes Pulheimer SC 52:22 55
31. Steinmann, Karl-Josef LT Rösrather Straße 52:30 56
32. Dr. Mölders, Heinz-Willi Ückerath 52:52 56
33. Pilger, Hans-Josef Ückerath 52:52 54
34. Kleinheyer, Clemens LT Vynen 52:59 54
35. Karst, Peter SV Rheinwacht Stürzelberg 53:36 57
36. Groß, Lothar LT-Kemperdick 53:44 56
37. Fellbrich, Stefan Pulheimer SC 54:31 57
38. Hunold, Wolfgang Ski Club Olpe 55:02 56
39. Gerhard, Christoph Köln 55:16 56
40. Meier, Detlef TV Bedburg 55:16 53
41. Schmidt, Friedhelm Spvgg. Sterkrade-Nord 55:19 56
42. Klein, Franz LG 1881 55:21 53
43. Radder, Uwe LT Wipperfürth 55:23 55
44. Struck, Bertold Düsseldorf 55:23 54
45. Handschuhmacher, Dirk Leichlingen 55:39 57
46. Stemmler, Klaus Viersener TV 1848 55:50 56
47. Horn, Detlef Krefeld 56:00 54
48. Czeschla, Rainer LG Ratingen 56:10 53
49. Oomen, Michael HTC Schwarz-Weiß 56:12 55
50. Wagner, Helmut 56:33 56
51. Klaube, Michael TV Hoffmannsthal 07 56:36 57
52. Engels, Gregor Bergheim 57:05 56
53. Reich, Joachim 57:14 56
54. Benz, Helmut SSG Altena 57:26 55
55. Raddatz, Wolfgang RSC Nievenheim 57:29 57



56. Schardt, Klaus TuS 82 Opladen 57:38 56
57. Verholen, Jo LT-Kemperdick 57:59 55
58. Koch, Peter Alte Herren Rheinwacht St 58:00 57
59. Hollburg, Joachim Stolpertruppe Berlin 58:09 55
60. Ladermann, Hartmut Dormagen 58:27 55
61. Peters, Rolf PSV Düsseldorf e.V. 58:35 56
62. Fullarton, Douglas Köln 58:45 57
63. Vedders, Joda TUS 05 Oberpleis 58:47 54
64. Wagner, Helmut Dormagen 58:52 56
65. Rohde, Bernd TV Hoffnungsthal 07 58:52 55
66. Cichowski, Bernd TAV Germania 04 58:55 54
67. Sieh, Walter RTB LT Remscheid 59:02 54
68. Haß, Lothar Dormagen 59:19 55
69. Krause, Manfred Alte Herren Rheinwacht St 59:34 57
70. Windemuth, Lothar LT Rennhamster 59:38 56
71. Botz, Herbert Gymnasium Hennef 60:10 57
72. Noll, Gerhard BTV-Wuppertal 60:19 57
73. Schödel, Wolfgang LT-Kemperdick 60:19 56
74. Verfürth, Peter G. Tus-Neumühl 60:36 54
75. Krause, Hartmut Hürth 60:39 56
76. Schiemann, Friedel LC Jugend 07 Bergheim 60:47 54
77. Fleischer, Friedhelm Monheim 61:05 55
78. Rentergent, Jürgen Waldems 61:23 57
79. Hintzke, Heinz-Günther Düsseldorf 61:59 57
80. Vaaßen, Wilfried ASV Tiefenbroich 61:59 54
81. Engstfeld, Michael SG ZONS 62:01 54
82. Thron, Hans-Peter ESV Gremberghoven 62:13 57
83. Czarnecki, Roland Lohmar 62:22 56
84. Granderath, Karl-Heinz Tipp-Kick Reide 62:45 55
85. Nahr, Uwe Düsseldorf 62:54 57
86. Schilling, Hans-Jürgen Alte Herren Rheinwacht St 63:11 57
87. Köster, Karl-Hermann Ratinen 65:13 54
88. Eichel, Reiner 65:21 53
89. Josten, Til Köln 65:26 53
90. Bötticher, Michael BSG Delphi Draga 65:42 53
91. Beckers, Rolf CSV Marathon Krefeld 67:36 57
92. Ohm, Johannes Ski Club Olpe 68:13 53
93. Herkenrath, Günter Wuppertal 68:39 57
94. Hollberg, Dieter LTG Gevelsberg 68:52 53
95. Thies, Eckhard Rheinwacht Stürzelberg 71:21 54
96. Arnold, Norbert TV Wipperfürth 71:51 55
97. Reinhard, Fritz LG Heimerzheim 72:15 54
98. Solf, Hans-Georg Dormagen 74:11 56
99. Golla, Erhard LT Rennhamster 76:44 57

100. Fink, Hans-Gerd Köln 77:07 57
101. Grzendowski, Paul Bonn 79:09 54
102. Brauns, Franz-Josef LG-Dormagen-Rheinfeld 80:37 56
103. Kothe, Helmuth Bergheim 82:52 56
104. Rene, Jung LT-Kemperdick 87:02 57

M 50
1. Juckel, Dr., Bernd SG Neukirchen/Hülchrath 42:37 50
2. Bias, Horst Dieter SV Bergisch Gladbach 43:59 52
3. Farin, Winfried Neuss 44:45 52
4. Schäfer, Hans LTF-Köllertal Saar 46:05 52
5. Petrovic, Günter Köln 46:27 50
6. Endrijantzki, Gerd LT Friedrichsberg 47:21 50
7. Schäfer, Heribert LSV Tri-Team 47:35 49
8. Vogt, Josef Albert-Schweitzer-Realsch 48:26 52
9. Micheletti, Angelo Albert-Schweitzer-Realsch 48:32 52

10. Geisler, Wolfgang ASC Rosellen Neuss 49:49 49
11. Wagner, Runald LG Hünxe 50:05 48
12. Garze, Friedhelm LC Wuppertal 50:36 48



13. Bunes, Klaus 50:49 52
14. Dunger, Eberhard LC Wuppertal 51:07 51
15. Gairing, Gerhard ASC Rosellen Neuss 51:35 48
16. Luenen, Thomas 51:48 48
17. Werner, Dirk LC Wuppertal 52:23 52
18. Drüppel, Hans-Joachim TV Witzhelden 52:35 50
19. Brück, Günter Ski-Club Olpe 53:03 51
20. Nienhaus Dr., Theodor Spvgg. Sterkrade-Nord 53:42 50
21. Wuensche, Harald Kobi-Klotzer 53:52 48
22. Hessenbruch, Herbert RTB LT Remscheid 53:55 50
23. Mertens, Bernhard Köln 54:19 52
24. Machado, Artur LT Alt Erkrath 54:31 49
25. Weber, Dieter ASC Rosellen 54:43 50
26. Farnung, Willi 55:08 50
27. Koenen, Herbert Rötgenschnecke 55:13 48
28. Dabringhaus, Klaus TuS 82 Opladen 55:28 52
29. Tiedens, Uwe Spvgg. Sterkrade-Nord 55:33 49
30. Eilers, Ewald LG RWE Rhein-Braun 55:57 50
31. Loosen, Klaus 56:13 52
32. Hoch, Ferdinand Köln 56:19 49
33. Meyer, Clemens Wilhelm-Busch-Strasse 56:30 51
34. Schorn, Lothar TV Hitdorf 56:47 52
35. Hübner, Fred 56:49 48
36. Becker, Wilfried LTC-Stoplerhexen 56:57 52
37. Florjanz, Hartwin Düsseldorf 57:39 52
38. Liesejohann, Wolfgang LT-Kemperdick 57:43 49
39. Faustroh, Wolfgang Neuss 58:32 52
40. Winkler, Lothar LT Alt Erkrath 58:50 51
41. Schmidt, Detlev Düsseldorf 59:00 52
42. Schira, Herbert LT-Kemperdick 59:11 52
43. Mauel, Willy TV Altendorf-Ersdorf 1987 59:25 52
44. Grave, Reinhard TV Witzhelden 59:27 51
45. Vosberg, Jürgen Köln 59:43 49
46. Müller, Michael Quickstep Sürth 60:16 52
47. Puppel-Wessels, Bernd Wuppertal 60:23 49
48. Thiel, Dieter Köln 60:27 51
49. Henz, Leo RTC Brauweiler 61:10 48
50. Penz, Manfred ETB LT Remscheid 61:23 49
51. Hammermeister, Uwe LTC-Stoplerhexen 61:38 50
52. Stevens, Heinz LT Mönchengladbach-Volksg 62:17 49
53. Grapp, Rolf Albert-Schweitzer-Realsch 62:25 51
54. Robens, Wilfried Trio Infernale 63:00 52
55. Richter, Herbert SSF Bonn 63:03 51
56. Plückelmann, Willi TUS Neumuhl 63:15 48
57. Lorenz, Günter LT Mönchengladbach 63:16 50
58. Ehm, Peter Fitness nach Reha Wuppert 63:49 51
59. Fischer, Jochen Mülheim 64:00 51
60. Michels, Harald H. Laufmonster 64:50 49
61. Gompert, Klaus Köln 67:17 52
62. Fey, Edgar Köln 67:43 50
63. Breuer, Wilhelm CSV Marathon Krefeld 68:04 48
64. Scaglia, Guglielmo Bedburg 68:11 49
65. Korte, Karl-Wilhelm 68:28 51
66. Grawe, Walter BSG Barmenia W'tal 69:21 50
67. Peters-Becher, Hans Leichlingen 71:10 52
68. Haas, Friedrich-Hubert LT Dünnwalder TV 71:54 52
69. Salmann, Ulrich Spvgg. Sterkrade-Nord 73:26 48
70. Gatermann, Peter Leichlingen 73:44 51
71. Noppenney, Peter Würselen 74:17 49
72. Kumstel, Sigmund LT Alt Erkrath 74:36 50
73. Rausch, Wolfgang SFD 75 Düsseldorf 75:00 52

M 55



1. Stellato, Antonio LC Wuppertal 45:32 46
2. Baumann, Hans-Gerd Pulheimer SC 47:22 46
3. Schäfer, Walter SG Holzheim 48:15 46
4. Tavares, Custodio DJK Novesia Neuss 51:40 47
5. Michel, Manfred Pulheimer SC 51:53 43
6. Levermann, Hermann Foto-Team 52:41 44
7. Schmalohr, Rolf Grevenbroich 53:12 44
8. Mueller, Wolfgang TV Obermaubach 54:10 47
9. Bahne, Bernd LC Wuppertal 54:25 43

10. Winz, Walter Viersener TV 1848 55:17 44
11. Schoss, Josef FC Straberg 56:35 47
12. Hauke, Bernhard SV Wipperfürth 57:04 47
13. Schatzschneider, Helmut LC Jugend 07 Bergheim 57:27 45
14. Fischer, Hermann-J. TV Vosswinkel 1919 57:27 44
15. Bange, Ulrich 57:49 47
16. Rühmann, Hans Gummersbach 57:54 47
17. Röseler, Hans 58:30 44
18. Schneider, Friedrich TV Oberbantenberg 58:37 47
19. Keimer, Manfred LC Duisburg 58:56 46
20. Kemo, Jusofovic 58:58 47
21. Kappe, Ernst 59:00 44
22. Göpel, Volker Pulheimer SC 59:30 46
23. Domke, Dieter Viersener TV 1848 59:32 44
24. Günther, Axel 60:03 47
25. Clermont, Peter Leverkusen 60:06 47
26. Böhle, Horst LT Wipperfürth 60:37 44
27. Goerke, Frank LG Rhein-Erft 61:58 46
28. Brosig, Horst LT-Kemperdick 62:18 44
29. Rademacher, Peter Ski Club Olpe 64:30 44
30. Wiesinger, Roland TV Refrath 66:33 45
31. Dreck, Hans Köln 67:49 46
32. Hoffmann, Paul Osterather TV 69:34 44
33. Anft, Dr., Wolfgang LT-Kemperdick 70:44 47
34. Born, Günter TV Refrath 70:50 43
35. Eichler, Fritz 71:51 45
36. Lunkmohs, Fritz 73:13 44
37. Heiner, Jürgen 78:48 44
38. Piepenbrick, Friedhelm LT-Kemperdick 80:42 45
39. Reinartz, H.-D. FC Straberg 86:46 47

M 60
1. Helling, Egon FC Straberg 43:19 41
2. Dickmann, Roland Spvgg. Sterkrade-Nord 47:37 41
3. Lasogga, Horst BSG Delphi Draka 47:52 40
4. Bosch, Hans-Jürgen DTV 1847 Ski 49:51 39
5. Enge, Bernhard Tote Hosen Wuppertal 52:09 42
6. Marsching, Wolfgang TUS 84/10 Essen 52:17 42
7. Rösner, Karl-Ernst TSV Hochdahl 64 eV 54:03 38
8. Müller, Dieter LT Alt Erkrath 54:34 42
9. Trantow, Harry Haaner TV 1863 55:10 39

10. Dressler, Winfried Dormagener Rudergesellsch 56:30 42
11. Göbels, Hans CSV Marathon Krefeld 56:30 38
12. Gehrke, Jürgen Spvgg. Sterkrade-Nord 56:45 42
13. Schwedt, Norbert BSG SW Duisburg AG 57:17 42
14. Sportmann, Dieter LT Langenfeld 57:17 42
15. Görg, Dieter LT-Kemperdick 57:21 41
16. Flach, Horst LT-Kemperdick 58:37 39
17. Neumann, Peter Hetdörper Lauffründe 59:07 42
18. Grooß, Manfred Frisch Auf Lennep 59:18 42
19. Sauer, Wolfgang Dieter LLG Schloss-Gymnasium Ben 60:27 40
20. Ebben, Heiner SLC Lauftreff Solingen 60:47 40
21. Rittmeyer, Gerhard Ford Team Köln 61:43 39
22. Ritzenhoff, Dr. Hans 61:58 38



23. Pütz, Horst-Walter Ehringhauser TV 64:25 42
24. Stadtfeld, Hans TV Refrath 64:46 42
25. Renner, Herbert Düsseldorf 65:01 39
26. Konze, Heinz RTB LT Remscheid 65:24 38
27. Ohlsen, Karl-Heinz LT Tusa 06 Düsseldorf 66:26 39
28. Sackser, Dietfried Leverkusen 67:03 39
29. Hauke, Wolfgang 69:51 40
30. Prüfer, Günther TV Refrath 70:51 38
31. Mesenholl, Meinhardt LC Wuppertal 71:49 39
32. Wolters, Wilhelm Spvgg. Sterkrade-Nord 73:28 39
33. Knöfler, Volkmar LT Vynen 78:28 42
34. Kirkman, Holger LT-Kemperdick 87:07 41

M 65
1. Schönenborn, Alfons LC Euskirchen 49:06 35
2. Mann, Friedrich LC Wuppertal 52:04 36
3. Hendricksen, Ernst Viersener TV 1848 55:29 34
4. Schröder, Hans DJK Novesia Neuss 56:47 36
5. Meurer, Jupp ASC Rosellen 57:57 35
6. Hertwig, Manfred LC Jugend 07 Bergheim 58:10 37
7. Philipp, Lothar TTG 77 Radevormwald 58:46 36
8. Paul, Heiner 58:49 36
9. Polte, Heinz TG Neuss 59:14 34

10. Pruschke, Erwin DJK Köln Roland West 59:32 34
11. Schreiber, Manfred LC Jugend 07 Bergheim 59:58 36
12. Schmitz, Theo TK Grevenbroich 60:09 36
13. Möcker, Klaus TK Grevenbroich 60:51 36
14. Winthuis, Karl GSV Porz 61:38 37
15. Bertram, Hans Dieter LG Ratingen 64:22 37
16. Fischer, Heinz TV Refrath 64:39 36
17. Müller, Walter LC Wuppertal 65:05 34
18. Hildebrandt, Gerhard TVE von 1879 Köln 66:28 36
19. Drissen, Karl-Heinz Spvgg. Sterkrade-Nord 72:43 36

M 70
1. Beecker, Werner Haaner TV 1863 46:46 32
2. Scholz, Lothar Df. Skiverband 53:39 32
3. Pütz, Peter Köln 56:23 31
4. Müller, Herbert FC Straberg 62:57 29
5. Wieczorrek, Hans LC Wuppertal 64:18 30
6. Kielgast, Manfred LT Alt Erkrath 67:39 30
7. Müller, Horst Solingen 85:29 29

M 80
1. Kessler, Kurt LC Wuppertal 74:00 22

W SCH
1. Thiemann, Isabella SFD 75 Düsseldorf 50:04 88
2. Körschkes, Nadine SFD 75 Düsseldorf 51:53 87
3. Halm, Sonja SFD 75 Düsseldorf 53:08 88
4. Müllegans, Katja SFD 75 Düsseldorf 62:42 87

W JgB
1. Ray, Constanze LG Langenfeld 57:32 86
2. Fornol, Sinah SG Zons 67:46 86

W JgA
1. Schmidt, Manuela GSV Porz/Köln 59:59 84
2. Richter, Judith Siegburg 63:02 84
3. Dempert, Clara LG Tusnelda 65:22 83
4. Koswall, Katrin Fitness nach Reha Wuppert 66:30 84
5. Hoppe, Andrea Solingen 69:02 84
6. Arnold, Kathrin Wipperfürth 71:46 83



W HK
1. Gossner, Anne LT Alt Erkrath 50:19 80
2. Ferfers, Christina 51:13 81
3. Lützenkirchen, Kirstin 51:29 73
4. Gruhlke, Christina ASC Rosellen Neuss 52:33 78
5. Mack, Stephanie SG Neukirchen/Hülchrath 53:30 79
6. Putzier, Ilva TV Witzhelden 53:32 76
7. Kanditt, Katja Adler Nient 54:01 77
8. Kullmann, Angelika 55:19 80
9. Münz, Irena LC Wuppertal 58:51 76

10. Ludewig, Mareen Dormagen 59:31 82
11. Komanns, Diana Köln 60:33 79
12. Fleck, Natalie Düsseldorf 60:51 76
13. Petrovic, Sonja Köln 62:04 81
14. Basinski, Jola 63:29 75
15. Müller, Simone Düsseldorf 65:02 74
16. Schmitter, Sandra Odenthal 65:48 73
17. Gajic, Lola Rennschnecken 66:48 73
18. Olbers, Karin TTC Dormagen 55 67:53 75
19. Leuffen, Anne 68:09 74
20. Scaglia, Sandra Bedburg 68:11 82
21. Degenhardt, Martina LTC-Stoplerhexen 68:32 73
22. Wintermeyer, Jill LT-Kemperdick 69:27 73
23. Schnell, Susanne Köln 71:01 78
24. von der Wippel, Michaela Düsseldorf 71:39 75
25. Mundschenk, Kristine LT Himmelsgeist 71:41 74
26. Klaschik, Sandra LT Himmelsgeist 72:08 75
27. Bauer, Inga Leverkusen 72:44 81
28. Hertel, Andrea DLRG Burscheidt 72:58 77
29. Funke, Melissa LT-Kemperdick 73:14 82
30. Kreher, Cornelia 75:49 75
31. Herkrath, Julia 76:02 82
32. Frische, Anja Düsseldorf 84:27 74

W 30
1. Weiss, Annette Siegburger TV 42:12 68
2. Beretz, Susanne Düsseldorf 47:17 70
3. Gerber, Viola TuS 82 Opladen 55:41 70
4. Christmann, Sonja FC Straberg 56:28 72
5. Beran, Birgit Team Hasenkamp Köln 56:31 68
6. Pahl, Caroline LTC-Stoplerhexen 58:56 69
7. Brauns, Melanie TV Altendorf-Ersdorf 1987 59:24 69
8. Brauner, Christina Köln 59:41 71
9. Buchholz, Claudia 60:36 70

10. Simon, Brigitte 62:27 68
11. Wieser, Regina Düsseldorf 62:59 68
12. Westerling, Mirja Osterather TV 63:10 72
13. Basinski, Yvonne 63:28 72
14. Schulze, Angelika Pro Sport Müller 64:13 72
15. Ganzelewski, Carolin Bochum 64:13 71
16. Weinand, Nicole LTC-Stoplerhexen 64:15 69
17. Haskamp, Bianca Erftstadt 64:20 71
18. Gruen, Kristina Düsseldorf 65:41 68
19. Rübhausen, Susan Fitness nach Reha Wuppert 66:03 69
20. Meyerratken, Marion Köln 66:22 72
21. Ziegenbein, Anne Köln 66:50 72
22. Penkin, Lydia Ski Club Olpe 68:24 68
23. Behrent, Claudia LC Jugend 07 Bergheim 68:38 69
24. Brosius-Böhmer, Gabriele Velbert 68:50 68
25. Otte, Martina 70:08 71
26. Weißkopf, Ulrike Waldschleicher Gräfrath 70:33 69
27. Meigen, Iris Köln 71:53 70



28. Gruber, Claudia Düsseldorf 72:41 71
29. Lüdenbach, Katja Wipperfürth 74:41 71
30. Esser, Andrea Neuss 74:52 72
31. Eckers, Uta Profil GmbH 76:09 71
32. Spiegel, Anne Köln 76:54 71
33. Held, Gabi Köln 77:01 69
34. Knies, Sylvia Köln 77:18 71
35. Voos, Dunja LG Brückerbach 80:09 71
36. Kremkus, Lisa Oberhausen 81:50 69
37. Schmidt, Andrea Düsseldorf 84:28 69
38. Schönfeld, Petra Hilden 84:50 70
39. Krahe`, Silvia Tipp-Kick Reide 85:54 68

W 35
1. Schulte, Christiane Ski Club Olpe 48:44 63
2. Kuper, Christine Burscheid 49:18 65
3. Poppe, Marion Neuss 50:00 65
4. Neumann, Ines LSV Tri Team Remscheid 50:58 66
5. von der Ahe, Heike Grimmlinghausen 51:47 64
6. Kriesten, Uta FC Straberg 54:02 67
7. Christmann, Ulrike Korschenbroich 54:45 67
8. Zauft, Ina 55:10 64
9. Totzke, Dagmar SG Zons 55:47 64

10. Lohe, Gaby Wuppertal 55:49 63
11. Bauers, Ulrike SG Zons 55:50 63
12. Gottwald, Bärbel Hilden 59:05 67
13. Schmitz, Marion Korschenbroich 59:10 65
14. Kochanek, Marlene TuS 82 Opladen 59:21 65
15. Steves, Hildegard 60:51 63
16. Weber, Jeanette Köln 60:55 65
17. John, Ursula Foto-Team 60:59 66
18. Strehl, Gaby Team RMC-Spree 61:03 66
19. Huppertz, Heike Köln 61:09 64
20. Zenk, Gabi Köln 61:10 63
21. Dethmann, Ingrid 61:19 66
22. Mücke, Elke Dormagen 61:20 64
23. Merk, Anne-Katrin Dormagen 61:33 64
24. Mosch, Bärbel Osterather TV 61:37 67
25. Engler, Maja LG Kreis Mettmann 62:04 66
26. Niehüser, Lydia Spvgg. Sterkrade-Nord 62:20 64
27. Ribbers, Renate TuS 82 Opladen 62:28 63
28. Reinecke, Annette ASV Wuppertal 63:18 65
29. Tump, Anke Ski Club Olpe 63:21 65
30. Hinz, Adele Dormagen 63:29 65
31. Siegel, Heike Rennschnecken 2000 63:49 67
32. Kuchenbecker, Hildegard Lohmar 64:10 64
33. Stapelmann, Andrea Oberhausen 64:15 67
34. Gertz, Marion LTC Stolperhexen 64:16 63
35. Day, Monika Köln 64:49 67
36. Spengler, Gabriele Düsseldorf 64:57 67
37. Störig, Petra VFL Detmold-Hiddesen 65:45 64
38. Bias, Eva SV Bergisch Gladbach 65:50 67
39. Schäfer, Monika LTC Stolperhexen 65:51 67
40. Fechner, Thea TUS Rheindorf 65:57 63
41. Wünsche-Dieser, Marion 66:27 65
42. Groß, Birger 66:54 64
43. Demming, Margret Dormagen 67:10 64
44. Maassen, Susanne Neuss 67:28 64
45. Kfesz, Christiane CSV Marathon Krefeld 67:37 63
46. Scholten Blank, Andrea Dormagen 67:41 63
47. Hanschke, Judith Ski Club Olpe 67:46 67
48. Kantek, Martina Rennschnecken 68:21 64
49. Klatte, Heike Heiligenhaus 68:38 66



50. Hengstebeck, Bettina Ski Club Olpe 68:44 67
51. Westphal, Karin TK Grevenbroich 69:07 67
52. Neumann, Susann LT Vynen 69:23 64
53. Risse, Petra Mönchengladbach 69:52 66
54. Röhrig, Cordula SG Zons 69:55 64
55. Schneider, Bernadette SG Neukirchen/Hülchrath 70:54 63
56. Pesch, Marion TuS 82 Opladen 71:08 66
57. Philippen, Monika LC Jugend 07 Bergheim 71:14 66
58. Meigen, Martina 71:45 66
59. Alotto, Rita Niederkassel 74:01 67
60. Brands, Cäcilia LT Vynen 74:46 63
61. Moll, Elke 74:59 63
62. Scheffler, Kerstin Hilden 75:28 63
63. Schindek, Martina Hilden 75:28 63
64. Schmidt, Sonja LT-Kemperdick 76:08 66
65. Herrmann, Susanne Wuppertal 76:44 63
66. Köster, Elke LT Vynen 78:14 67
67. Isenberg, Maria Oberhausen 78:27 66
68. Thiel, Iris Profil GmbH 79:44 66
69. Gronewald, Iris Lohmar 79:55 66
70. Tosetti, Annette 80:38 66
71. Geiken, Annette Bergheim 82:51 67
72. Arendt, Karin Düsseldorf 84:02 66
73. Hügen, Irmgard Kaarst 84:48 67
74. Herbst, Monika Tipp-Kick Reide 85:55 67
75. Tepest, Sigrid Köln 87:03 64

W 40
1. Klemmer-Thomas, Dr. Corme 47:34 61
2. Eßer, Helga TUS Rheindorf 51:17 59
3. Schnitzler, Susanne SG Holzheim 53:48 58
4. Freisler, Petra LT D'dorf-Süd 55:13 61
5. Stolle, Birgit TUSEM Essen 55:50 59
6. Hellmich, Vera LC Wuppertal 56:08 59
7. Schmidt-Küster, Dorle Köln 56:32 58
8. Schäufele, Lisa LT Rennhamster 56:32 62
9. Schoo, Ulrich FC Straberg 56:36 62

10. Schirm, Heike TuS 82 Opladen 57:02 60
11. Brygida, Maday LTC-Stoplerhexen 57:15 62
12. Krüger, Juliane Wuppertal 57:45 61
13. Winter, Ursula LT-Kemperdick 57:57 60
14. Freundenberg, Anja Ski Club Olpe 58:14 59
15. Suhr, Elisabeth Glehner TV 59:05 58
16. Grotjan, Birgit Leverkusen 59:23 62
17. Schultens-Kaltheuner, Ull TSV Opladen 59:47 59
18. Ziweg, Sabine LT-Kemperdick 60:14 62
19. Sieberichs, Uschi 60:43 58
20. Pohlmann, Gabi HAT Hilden 61:03 58
21. Sieh, Petra RTB LT Remscheid 61:18 60
22. Martius-Schmidt, Verena Erftstadt 61:35 59
23. Schlüter, Sabine TK Grevenbroich 62:00 61
24. Fleischer, Christiane Monheim 62:09 59
25. Hübl, Heike TuS 82 Opladen 62:58 62
26. Siebenmorgen, Ingrid LT Alt Erkrath 63:03 59
27. Adam, Karin Dormagen 63:03 61
28. Unger, Martina FC Straberg 63:04 62
29. Schüller, Marita Dormagen 63:08 61
30. Mück, Petra TuS 82 Opladen 63:18 62
31. Rajewski, Gudrun LG Kreis Mettmann 63:20 61
32. Kiepke, Susanne Ski Club Olpe 63:22 59
33. Becker, Claudia Bergheim 63:24 59
34. Richert, Regina Bergheim 63:47 62
35. Becker, Ulrike RTB Remscheid 64:09 58



36. Geratz, Hedda 64:47 61
37. Nahr, Beate Düsseldorf 65:55 60
38. Schmidt, Rita GSV Porz/Köln 66:16 58
39. Reinertz, Hannelore 66:23 62
40. Jacobs, Jutta TV08 Lohmar 67:09 60
41. Beckers, Manuela CSV Marathon Krefeld 67:28 61
42. Schaffart, Brigitte Albert-Schweitzer-Realsch 67:36 60
43. Schiffer, Ursula LT Alt Erkrath 68:22 59
44. Bovelet, Heike Ski Club Olpe 68:45 60
45. Quentin, Claudia Hilden 68:53 62
46. Tack, Gaby LT Vynen 69:05 62
47. Hagen, Ute Leverkusen 69:33 61
48. Klüppel, Estelle Zons 69:43 58
49. Bussek, Claudia Zons 71:01 61
50. Clermont, Sigrid Leverkusen 71:16 58
51. Richts-Bohle, Renate LT Alt Erkrath 71:43 60
52. Borgerding, Helene ASC Rosellen Neuss 72:21 61
53. Fette, Karin LT-Kemperdick 72:32 59
54. Indra, Dani Köln 73:33 60
55. Kühnen, Monika LT Vynen 74:03 62
56. Becher, Gisela Leichlingen 74:13 60
57. Wolf, Birgitt LT-Kemperdick 74:28 60
58. Böhnisch, Martina Düsseldorf 76:28 61
59. Kober, Birgit 76:36 59
60. Jentsch, Hildegard Berkumer Läufer 78:17 59
61. Eickenberg, Silvia Köln 78:59 61
62. Hapich, Bettina LT Vynen 79:22 62
63. Tosetti, Kornelia LG-Dormagen-Rheinfeld 80:39 62
64. Kothe, Kathi Bergheim 82:47 59

W 45
1. Geilenkirchen, Petra GSV Porz Köln 52:22 56
2. Schuffels, Monika GSV Geldern 09/34 52:36 53
3. Lanzarth, Margret TV Altendorf-Ersdorf 1987 54:42 57
4. Westhoven, Monika Spvgg. Sterkrade-Nord 55:36 56
5. Hahn, Agathe FC Straberg 55:49 55
6. Hundt, Conny Ski Club Olpe 56:53 56
7. Wetjen, Annette 57:41 56
8. Hatalak, Danuta RTC Aachen Lintert 58:35 54
9. Häntsch, Ingrid LT Rennhamster 60:06 53

10. van Bracht, Inge Osterather TV 60:21 55
11. Urbach, Ingeborg GSV Porz/Köln 60:49 53
12. Rüttinger, Gabriele LC Wuppertal 60:50 54
13. Schröder, Veronika Ski Club Olpe 61:19 56
14. Hessenbruch, Ingeborg RTB LT Remscheid 61:31 53
15. Schmiejka, Jola 61:37 56
16. Schmitz, Gundel Köln 62:34 57
17. Müller, Veronika Osterather TV 63:00 54
18. Hermanns, Aranka DJK Novesia Neuss 63:07 53
19. Leukers-Bölicke, Ingrid 63:25 56
20. Trampnau, Angelika Dormagen 63:45 56
21. Marohn, Jennifer Korschenbroich 64:10 57
22. Nolte, Sabine Köln 64:42 56
23. Geisler, Marita ASC Rosellen Neuss 64:53 54
24. Gompert, Monika Köln 67:12 55
25. Heck, Gaby Fitness nach Reha Wuppert 67:45 57
26. Bollig-Bong, Irene Köln 68:07 56
27. Willms, Veronika Köln 68:10 54
28. Wunner, Annerose Hilden 69:04 57
29. Weimann, Ellen TK Grevenbroich 69:04 54
30. Reitz, Gertrud Quickstep Sürth 69:56 56
31. Becker, Gabriele LT Rennhamster 72:28 55
32. Lange, Beate Roland Bürrig 72:48 55



33. Abbaszadegan, Lili Kaarst 72:56 55
34. Müller, Petra Wuppertal 73:27 57
35. Döring, Cornelia Wuppertal 73:41 55
36. Kunigkeit, Michaela Leichlingen 73:59 57
37. Meyer, Anke 74:59 57
38. Künner, Christine DJK Novesia Neuss 75:12 57
39. Auell, Marion LT-Kemperdick 75:14 54
40. Kaltenschnee, Angela TV08 Lohmar 76:46 57
41. Muss, Christa Fitness nach Reha Wuppert 77:48 57
42. Müller, Renate Bonn 79:08 56
43. Surek, Gabriele LT Rennhamster 85:07 54
44. Ben-Lasfar, Jutta LT-Kemperdick 87:12 55
45. Jahrstorfer, Renate LT-Kemperdick 88:23 54

W 50
1. Eicker, Sigrid GSV Geldern 09/34 55:58 50
2. Otto, Marion TTG 77 Radevormwald 58:53 52
3. Dorn, Margret Viersener TV 1848 59:35 49
4. Baumann, Elisabeth Pulheimer SC 59:45 48
5. Hilbert-Beyer, Angelika TLV Germania Überruhr 60:05 52
6. Mentrop, Doris GSV Geldern 09/34 61:04 48
7. Lengert, Brigitte TuS 82 Opladen 63:13 48
8. Röseler, Monika 63:36 49
9. Leineweber, Anni Köln 64:06 51

10. Stadtfeld, Helga TV Refrath 64:24 50
11. Weitz, Anni ASC Rosellen Neuss 64:54 48
12. Evers-Grapp, Eva-Maria Albert-Schweitzer-Realsch 68:19 52
13. Runkel, Gabi Fitness nach Reha Wuppert 71:32 50
14. Pawlowski-Lange, Ute TUS Opladen 71:36 52
15. Egan, Margaret Kaarst 72:57 49
16. Gerbracht Dr., Andrea Spvgg. Sterkrade-Nord 73:26 49
17. Noppenney, Christel Würselen 74:57 52
18. Baust, Barbara Fitness nach Reha Wuppert 77:45 52
19. Wachendorf, Raffaella Bergheim 82:50 51

W 55
1. Tolksdorf, Ursula ASV Köln 58:38 43
2. Nellißen, Inge TuS 82 Opladen 58:54 46
3. Winz, Gerda Viersener TV 1848 60:27 46
4. Wiesinger, Christa TV Refrath 66:42 45
5. Willerscheid, Brigitte TV Flittard Köln 67:38 43
6. Kaross, Johanna TSV Hochdahl 68:15 47
7. Hagen, Ruth LC Jugend 07 Bergheim 68:35 47
8. Aepfelbach, Carla LG Heimerzheim 72:15 46
9. Sturm, Brigitte DJK Novesia Neuss 75:24 44

10. Läufer, Barbara DJK Novesia Neuss 79:40 44

W 60
1. Pohlmann, Gabriele LC Wuppertal 59:51 41
2. Hoff, Eva TK Grevenbroich 69:26 42
3. Born, Margot TV Refrath 70:50 39
4. Knöfler, Brigitte LT Vynen 78:26 40

W 65
1. Lepper, Ellen Dormagen 67:39 34

W 70
1. Schmitz, Ursula TV Witzhelden 59:58 32
2. Lücker, Margret DJK Novesia Neuss 73:58 32


